
 N° Nombre del indicador
Frecuencia de 

medición

16
% de familias que completan los cuatro momentos  
de RBC.

Mensual

17
% de cuidadores con sobrecarga moderada o alta 
vinculados al proceso MAS Bienestar para la 
persona cuidadora

Mensual

18
% de familias que reportan mejoras en bienestar y 
condiciones de cuidado tras la intervención

Mensual

19
Personas mayores identificadas en riesgo de 
soledad abordadas

Mensual

20 Planes de bienestar concertados y terminados Mensual



Fórmula

(N.º de familias que completan las 4 sesiones / N.º total de familias 
vinculadas a RBC) × 100
(N.º de cuidadores con Zarit moderado o intenso vinculados a MAS 
Bienestar para la persona cuidadora / N.º total de cuidadores con 
Zarit moderado o intenso) × 100

(N.º de familias que reportan mejoras según reaplicación de WHODAS 
y Zarit /  N.º total de familias evaluadas al cierre) × 100

(N° personas mayores identificadas con riesgo de soledad / Total 
personas evaluadas) x 100
N° de planes de bienestar concertados/  N° de planes de bienestar 
terminados 



Fuente Tipo de indicador
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36

Aplicativo GTAPS Gestión o Resultado
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36

Aplicativo GTAPS Proceso
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36

Aplicativo GTAPS Resultado 
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36

Aplicativo GTAPS Gestión
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36

Aplicativo GTAPS Resultado
1 - 3, 6 - 15, 27, 

35, 36



ACCIÓN INTEGRAL-INTEGRADA/PROCESO 

INTEGRAL E INTEGRADO
Se retira

Cuidado Continuo Por una Vida con Bienestar

Cuidado Continuo Por una Vida con Bienestar

Cuidado Continuo Por una Vida con Bienestar

Cuidado Continuo Por una Vida con Bienestar

Cuidado Continuo Por una Vida con Bienestar



INDICADOR 

TRAZADOR

INDICADOR DE 

SEGUIMIENTO

X

X

X

X

X


